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Les actus de la SCIC

et ses coopérateurs

A ne pas manquer !
Assemblée Générale de la SCIC Maison Paysanne de l' Aude

15 Juin 2024

Ouverte à toutes et tous, pour
(re)découvrir la Maison Paysanne de
l'Aude, et rencontrer les sociétaires qui la
compose. A la Maison Paysanne de l'Aude
(1 Av. Salvador Allende, Limoux). 
Dès 13h30
Contact : maisonpaysanne@mp11.fr
Et pour la soirée, un spectacle de contes
vous est proposé ! Tout les détails du
programme dans la rubrique Ca bouge par
ici !

https://www.maisonpaysanneaude.fr/
https://www.maisonpaysanneaude.fr/
mailto:maisonpaysanne@mp11.fr


A la Maison Paysanne de l'Aude, Faites
de la musique ! 🎶
Pour cette belle occasion, nous ouvrons
notre jardin pour vous accueillir et profiter
des multiples talents qui se proposeront !
🤟 Vous souhaitez jouer et/ou chanter
quelques morceaux avec nous ? La
scène est ouverte ! Inscrivez vous !
👉Pour en savoir plus/ vous inscrire :
communication@mp11.fr / 07 63 54 23 85

ZOOM SUR...  L'Inter PAT

FAITES DE LA MUSIQUE ! 
21 Juin 2024

C'est le Grand Ménage ! 
29 Juin 2024

🧹A la Maison Paysanne, c'est le
ménage d'été ! Venez le temps d'une
heure, une demi-journée, voire
carrément la journée, pour bricoler,
ranger, créer.. Mais aussi manger,
boire, rire et partager ! 
🥗 Auberge espagnole pour le repas.
Un barbecue est sur place, venez
avec vos légumes et/ou vos merguez
! 

Ça bouge par ici !

La Maison Paysanne anime et coordonne le Projet Alimentaire Territorial (PAT) de la
Haute Vallée de l’Aude et est en lien avec les autres structures porteuses de PAT
dans l’Aude (Carcassonne Agglo, Communauté de Communes de Castelnaudary,
Département de l’Aude). Les PAT ont pour objectif de travailler sur la relocalisation de
l’agriculture et l’alimentation sur nos territoires. Avec l’ensemble des PAT, nous
travaillons ensemble sur la communication de nos actions, nos actualités et les
ressources qui sont produites dans nos projets. Nos actions passées viennent
récemment de se terminer, vous pouvez donc retrouver progressivement l’ensemble
des informations et des documents qui vont être publiés sur le site interPAT que nous

mailto:communication@mp11.fr
mailto:communication@mp11.fr
https://interpat-aude.fr/


avons créé en 2021. Sur ce site, qui a été remis à jour et étoffé, vous pourrez
notamment en apprendre plus sur les différents PAT et sur les thématiques qui sont
abordées avec des exemples d’actions mises en œuvre dans l’Aude.

Dans cette même volonté de communiquer
collectivement sur nos activités, nous avons co-
rédigé un livret sur l’agriculture et l’alimentation
dans l’Aude. Vous pouvez le retrouver sur le
site interPAT ! Dans ce livret « Ça bouge pour
l’agriculture et l’alimentation audoise ! »,
nous présentons certains enjeux auxquels nous
faisons actuellement face. Dans l’objectif de
relocaliser l’agriculture et l’alimentation dans
l’Aude appuyés d’exemple de projets, nous
tentons d’y répondre.

Assemblée Générale Ordinaire de la Maison Paysanne de
l'Aude
C'est samedi 15 juin ! 

Dans quelques jours se tiendra l'Assemblée Générale de la Maison Paysanne. Nous
avons le plaisir de vous y convier ! Elle aura lieu le samedi 15 juin, à la Maison
Paysanne de l'Aude (1 Av. Salvador Allende, à Limoux), dès 13h30. 
Cette assemblée sera suivie d’un moment de convivialité autour d’un spectacle de
contes qui vous sera proposé par deux conteurs : Jean Jacques Delpoux et Raphaël
Barzyk. 
 
Au programme : 

13h30 : Accueil
14h : Début de l'AG statutaire
15h40 : Ateliers sur la vie coopérative de la Maison Paysanne
18h30 : Apéro'Contes ! 🍷
19h : Repas délicieusement préparé par la Pyrocantine paysanne 🥗
20h30 : Spectacle de contes. Ouvert à toutes et tous, soyez les bienvenu·es
!

 
Le repas du soir (plat, dessert) est à 10 euros, le spectacle de contes au chapeau. 
Pour avoir la meilleure organisation possible (on fait au mieux ! ndlr), merci de bien
vouloir vous inscrire sur le lien juste en dessous, pour réserver votre repas.
Merci ! 

Je m'inscris au repas !

https://interpat-aude.fr/
https://interpat-aude.fr/
https://interpat-aude.fr/assets/uploads/ressources/catalogue-32-pages-interpat-(2).pdf
https://interpat-aude.fr/assets/uploads/ressources/catalogue-32-pages-interpat-(2).pdf
https://interpat-aude.fr/assets/uploads/ressources/catalogue-32-pages-interpat-(2).pdf
https://interpat-aude.fr/assets/uploads/ressources/catalogue-32-pages-interpat-(2).pdf
https://framaforms.org/inscription-au-repas-de-lag-de-la-maison-paysanne-de-laude-1716905227


Vous êtes sociétaires, et ne pouvez vous rendre à l'AG ?  
👉 Pensez à donner votre procuration, votre voix compte toujours autant ! Vous
pouvez nous envoyer un mail à l'adresse maisonpaysanne@mp11.fr jusqu'au
vendredi 14 juin.
 
On vous espère nombreuses et nombreux lors de cette AG, afin de cogiter
collectivement et de porter les beaux projets qui nous animent🔆

▶ Assemblée générale Accueil
Paysans 11-66
 
Le 27 juin aura lieu l’Assemblée Générale d’Accueil
Paysan 11-66 au camping de Cucugnan (11 350) dans
les Corbières. En matinée après les rapports, les
adhérent·es réfléchiront ensemble en ateliers sur
l’agriculture paysanne et dans l'après midi, visite du
village avec son moulin, le musée et la découverte de
la légende du curé de Cucugnan. 

Prom'Aude : la Maison Paysanne invitée pour parler du
PAT et de l'accessibilité alimentaire
A Lézignan-Corbières

Samedi 18 mai, la Maison Paysanne était aux
côté du Département et des autres structures
porteuses de Projet Alimentaire Territorial pour
une Conférence de presse à Prom'Aude, une
foire de 4 jours qui promeut les savoir-faire
audois. C'était l'occasion de présenter la
dynamique interPAT mise en œuvre depuis plus
de deux ans ainsi que la mise à jour du site
internet du collectif et la sortie du document co-
écrit entre les territoires.

L'après midi, nous étions conviés à participer à une table ronde sur la thématique de
l'accès à l'alimentation aux coté de Renaud Labadie Savy, réalisateur du film sur la
cantine du collège J. Anglade (Lézignan-Corbières) et de Denis Audoin, directeur de
MP2 Environnement. Nous y avons partager les projets que nous portons
actuellement comme la Sécurité Sociale de l'Alimentation, les paniers solidaires ou
encore les ateliers "manger équilibré pour trois fois rien". 
Un article dans l'Indépendant (réservé aux abonné·es) à ce sujet, juste ici ! 

Mon Monde de demain commence aujourd'hui : parlons
agriculture avec les collégien·nes !
Au collège Saint-Joseph, Limoux

La Maison Paysanne a été conviée à participer au programme "Mon Monde de
demain commence aujourd'hui", initié par le collège Saint-Joseph, à Limoux.

mailto:maisonpaysanne@mp11.fr
https://www.lindependant.fr/2024/05/18/lezignan-corbieres-a-promaude-le-manger-audois-montre-ses-lettres-de-noblesse-11959167.php?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR0R57XduRwNRSAviWU3xwjKKQ4Y8GVHR0XtcuLmJqt2mUPzF9n6ymz-aYM_aem_AbKUoRlsmGVqXWf89c5eH6Vk8R-EYScUwE9VULMGvpEuRZ2TBGL4R2SQjOnowKckpK7pPi0DcAqoxfE3aZck1rd9


Pendant une semaine, les collégien·nes ont discuté de thématiques diverses et
variées dans l'objectif de les sensibiliser aux problématiques actuelles et d'obtenir
des clés pour agir. Dans ce cadre, Marine et Mélissa, animatrices à la SCIC Maison
Paysanne, sont intervenues le temps d'une journée auprès des élèves, afin de
constater ensemble et de sensibiliser aux enjeux de l'agriculture, tout en
communiquant sur les différentes structures de la Maison Paysanne et leurs actions.
Tout cela à travers un jeu de l'oie, spécial agriculture. Merci le jeu de l'EPAS pour
l'inspiration ! 😉

La Maison Paysanne

relaie

L'agenda en bref

Fêtons la Bio !
16 Juin 2024

Marché de producteurs, animations, repas bio et local
(sur réservation), dégustations, balades...
Au Domaine Loupia (Pennautier), en partenariat avec
le Biocivam de l’Aude. 
De 10h à 18h.
Contact : Nathalie - 07 71 78 39 94
Plus d'infos et réservation 

Fête Paysanne en musique à La Borieta 
22 Juin 2024

L'incontournable Fête de la musique à la boutique La Borieta ! 
Dès 19h
Buvette - restauration sur place. 
2 concerts prévus dès 20h30 : Super Klaxon Brass band  /
Nimp 
Toutes les infos à venir !

Ligat Festival
28 - 29 Juin 2024

https://www.bio-aude.com/50ans/


Organisé par l'association La Claranda
A Alet-les-Bains
Infos et réservation sur
https://laclaranda.eu/ligat-festival/ 
 
Après une bonne journée de nettoyage et
bricolage à la Maison Paysanne, de quoi
se faire plaisir le samedi soir ! 😉

Relai de l'actualité 

🧺C'est le marché des
producteurs et artisans locaux à
Terre Mère ! 

Rencontre avec les producteurs, vente
directe, dégustations de produits locaux,
échanges de savoirs, démonstrations et
multiples ateliers prévus, voilà le
programme de la journée ! Des visites et
ateliers sont prévus tout au long de la
journée (un programme détaillé vous
attend !). L'occasion aussi de découvrir la
SCIC Terre Mère et ses beaux projets.
Et à 17h, retrouvez un bal trad' avec la
chorale de Cantérate ! 🎵
Mercredi 5 juin, de 10h à 18h, A Terre
Mère, Quillan.

https://laclaranda.eu/ligat-festival/
https://laclaranda.eu/ligat-festival/


Première portes ouvertes pour la
Pépinière 
La lisière de la forêt ! 🌱
Aline et Jocelyn vous ouvrent leurs portes pour
découvrir la production d'arbres fruitiers (les
étapes, la conduite en agroécologie, les types
de greffe, porte-greffe...) ainsi que leur jeune
verger en agroécologie. Il y aura également un
stand de boissons et quelques encas. Une aire
de pique nique au bord du bassin d'eau, avec
possibilité de se baigner si le temps le permet.
Exceptionnellement, des pré-commandes
seront possibles (normalement ouvertes au 1er
septembre). Chiens autorisés mais tenus en
laisse.
C'est ce samedi 8 juin, de 10h à 18h, à St-
Louis-et-Parahou.
Sortie recommandée, sans hésitations ! 👌

Le coin des annonces

▶  Poste à pourvoir au Biocivam ! 

Un poste de Responsable Administratif·ve et
Financier·e. CDD 1 an évolutif en CDI. Poste
basé à Trèbes. Candidature jusqu’au 10 juin. 
Voir l'offre !  

📣Transmission de ferme arboricole
Noé, arboriculteur installé depuis 7 ans à Echausses dans l'Aude, cherche un
repreneur pour son exploitation ! Une ferme arboricole située à Limoux et portée
par Terre de Liens. Reprise prévue début 2026. 
L'ensemble des informations sur la transmission ci-dessous (en cliquant sur
l'image !). A diffusez largement autour de vous !
Contact : adear.vb@jeminstallepaysan.org / 07 55 62 36 00

https://www.bio-aude.com/recrutement_05_2024/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR011zT9Fx4jWLMFr5lBCtSNzWxWCavC5Ap4UTB7Gn-qXQpDRhxMB-77Nx0_aem_AY0-Z7Obhdsml6scvXg98468jHzRmgv4HGuS9KDXFnrHJ2cBNkp0GF4fqWiqy7H2ylEW9Dow9-7Xy4RG4qcPUqvZ
mailto:adear.vb@jeminstallepaysan.org


📣Appels à bénévoles 
L'été arrive, et avec lui, tout pleins d'événements ! Pour cela, nous avons besoin
de coups de main, un peu, beaucoup... à la folie ! 
N'hesitez pas à nous contacter pour plus d'infos, nous serons ravi·es de vous
répondre !

La 26eme édition de l'Aude à la Bio
arrive doucement mais sûrement, les 3
et 4 août ! 
Pour que ce weekend soit parfait, nous
avons besoin d'une belle équipe de
bénévoles ! Que vous soyez dispo 2h,

Le 28 août, c'est le passage du Tour
Alternatiba à la Maison Paysanne de
l'Aude à Limoux. Co-organisé par Terre
de Liens Languedoc Roussillon, la
Maison Paysanne et la monnaie locale
le SouRiant, l'évènement sera l'occasion

https://www.objectif-terres.org/documents/ads/5349/65d75d3452c73Annonce%20V3.pdf
https://www.objectif-terres.org/documents/ads/5349/65d75d3452c73Annonce%20V3.pdf
https://np11.org/
https://np11.org/
https://tour.alternatiba.eu/
https://tour.alternatiba.eu/
https://www.youtube.com/watch?v=uAlSmJAzDdE&ab_channel=Alternatiba
https://www.youtube.com/watch?v=uAlSmJAzDdE&ab_channel=Alternatiba


une demi-journée, les deux jours,
avant/après la foire, vous êtes les
bienvenu·es ! 
Des dates de rencontres pour la
préparation de la foire sont également
l'occasion d'en savoir plus sur
l'événement, et de filer un coup de main
très précieux !  

Samedi 8 juin 10h-18h au local de
Couiza (signalétique et apéro)

Plus d'infos auprès de Chloé,
coordinatrice de l'Aude à la Bio :
foire@np11.org / 
06 51 52 27 23 

de mettre en valeur les initiatives locales
et militantes ! 
Nous cherchons des bénévoles pour ce
beau projet, si intéressé.es, merci de
contacter alternatiba.aude@gmail.com  
 
Prochaine réunion mobilisation
bénévole : 11 juin, 19h, à la Maison
Paysanne. Vous vous posez des
questions sur la journée, l'organisation,
Alternatiba ? Bienvenu·es ! Rien
d'engageant bien sûr, venez, et voyez ! 

A voir, lire,

écouter... 

📻 Le Mag de
l'Environnement

Une émission dédiée aux
emballages, sur leur réduction, leur
réutilisation et leur réemploi. CITEO
est un éco-organisme,  agréé pour
mener des actions sur le traitement et
la valorisation des déchets ménagers.
Entretien avec Antoine André,
directeur régional de CITEO Sud-
Ouest.
Bonne écoute !

 

J'écoute l'émission !
 

📻 Le Mag de
l'Environnement

Connaissez-vous Gée'Aude ? Une
asso qui a pour objet la promotion et
le développement de l’éducation à
l’environnement et au développement
durable (EEDD) dans l'Aude à travers
la mise en réseau des acteurs. Vous
saurez tout, avec Anne Canovas,
coordinatrice du réseau. 
Bonne écoute !

 

J'écoute l'émission !
 

📰 "Sécurité sociale de l'alimentation : une solution pour mettre
fin au système indigne de l'aide alimentaire et réorienter notre
modèle agricole" entretien avec Tanguy Martin sur  Sciences et Avenir.
Dans la continuité des infos sur la Sécurité Sociale de l'Alimentation, retrouvez
un entretien avec Tanguy Martin,  qui fait suite à l'ouvrage "De la Démocratie
dans nos assiettes", dont il est co-auteur.  Un article intéressant pour

mailto:foire@np11.org
mailto:alternatiba.aude@gmail.com
https://www.rcf.fr/ecologie-et-solidarite/mag-de-lenvironnement?episode=485220
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https://www.sciencesetavenir.fr/nutrition/securite-sociale-de-l-alimentation-une-solution-pour-mettre-fin-au-systeme-indigne-de-l-aide-alimentaire-et-reorienter-notre-modele-agricole_178288
https://www.sciencesetavenir.fr/nutrition/securite-sociale-de-l-alimentation-une-solution-pour-mettre-fin-au-systeme-indigne-de-l-aide-alimentaire-et-reorienter-notre-modele-agricole_178288
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https://www.sciencesetavenir.fr/nutrition/securite-sociale-de-l-alimentation-une-solution-pour-mettre-fin-au-systeme-indigne-de-l-aide-alimentaire-et-reorienter-notre-modele-agricole_178288


comprendre en quelques minutes le constat lié à l'insécurité alimentaire, les
fondements de la Sécurité Sociale de l'Alimentation, ses enjeux et son
émergence. 👉  ici pour lire l'article !

"La réponse de la bergère" 
Un documentaire de Sandra Ducasse

Engagée contre la souffrance animale,
Manon est bergère du côté de Carcassonne,
dans l'Aude. Elle élève ses brebis du mieux
qu’elle peut. A court terme, la jeune femme
envisage de créer un abattoir mobile. Le
documentaire "La réponse de la bergère"
interroge : comment peut-on élever et tuer
des animaux que l’on aime ?

Un super documentaire sur Manon,  éleveuse de brebis. On retrouve
également Cascendra, qui a travaillé sur le projet d'Abattoir mobile, en étudiant
le volet du bien-être animal. Big up ! 
Retrouvez ce reportage en replay sur France tv, il est disponible jusqu'au 26
juin !

 

Replay du documentaire
 

"Fermes à transmettre"
du réseau CIVAM Poitou-Charentes

Un court-métrage plein de richesses, de
réalités et de discussions sur la question de
la transmission des fermes. Disponible sur
Youtube.
Si le sujet vous intéresse, n'hésitez pas à
contacter Vincent Bibbeau, animateur sur le
volet transmission de l'ADEAR 11. Il sera
ravi d'échanger avec vous !

Colline Bossis est animatrice et accompagne un groupe de paysan·nes,
essentiellement des éleveur·euses, déterminé·es à ne pas laisser leur ferme à
l’agrandissement des exploitations voisines. Depuis 4 ans, le groupe a passé
bien des étapes et ne se décourage pas. En effet, si autrefois les fermes étaient
cédées aux enfants, aujourd’hui il faut trouver des repreneurs non-issus du
milieu agricole. [...] Le temps que nous avons passé ensemble pour trouver des

https://www.sciencesetavenir.fr/nutrition/securite-sociale-de-l-alimentation-une-solution-pour-mettre-fin-au-systeme-indigne-de-l-aide-alimentaire-et-reorienter-notre-modele-agricole_178288
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https://www.youtube.com/watch?v=XUa-ZyNDkuU&list=PL19fnYoPwxuIhmY9w9IHqLq-IEbKjHB1b&index=4&ab_channel=R%C3%A9seauCIVAMPoitou-Charentes
mailto:adear11.vb@jeminstallepaysan.org


✔En partageant ce mail 
✔En vous inscrivant à la newsletter
✔En diffusant sur vos réseaux sociaux

Vous avez reçu cette email parce que vous êtes inscrit·e à notre newsletter. 
Se désabonner

Legal Notice   •   Terms of Use   •   Privacy Policy

solutions constitue notre témoignage dans l’espoir d’ouvrir une nouvelle voie qui
faciliterait la transmission des fermes agro-écologiques.”

 

(Re)Voir le court-métrage
 

Découvrez plus d'ouvrages et de
lectures à la bibliothèque de la Maison
Paysanne : 

 

La bibliothèque
 

Pssst !  👋
Vous souhaitez partager vos coups de cœur ? Vos dernières découvertes ? 
Partagez le nous ! C'est toujours chouette d'avoir pleins de ressources ! 🔆

Contribuez à la diffusion de l'info pour nous soutenir ! 

Je m'inscris, c'est parti !

Merci pour votre lecture 😊

 
SCIC Maison Paysanne de l'Aude
1 avenue Salvador Allende
11300 Limoux
www.maisonpaysanneaude.fr 

Mails :  maisonpaysanne@mp11.fr /
communication@mp11.fr 
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