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Conférence gesticulée

MJC Lézignan
7 février 2025



https://www.maisonpaysanneaude.fr/
https://www.maisonpaysanneaude.fr/

Le collectif pour une Caisse d'laimentation de
Lézignan vous convie au spectacle "conférence
gesticulée" de Mathieu Dalmais " de la fourche
a la fourchette...non ! I'inverse !". Ouvert a
toutes et tous.

a la fourchette...
non ! linverse !

Et si changer I’agriculture passait par la
recherche de démocratie dans notre
alimentation ? Tout comme la Sécurité
sociale de la santé, pourquoi ne pas créer
une Sécurité sociale de I’'alimentation ?

VENDREDI
7 FEVRIER

Securite sociale de I'alimentation

Ala MJC de Lézignan, Lézignan-Corbiéres
Dés 20h,
Plus d'infos

Vacarme(s) Café-débat autour du livre
Théatre dans les vignes "Paysans et citoyens™
7 février 2025 6 mars 2025

Une piece de théatre centrée sur le Le PNR Corbiéres Fenouilledes en
monde rural et paysan. L'histoire de partenariat avec I'ANCT et Terre de
Pierre Gayart, seize personnages et Liens organisent une soirée ciné-
trois comédiens. L'association débat sur la thématique de la
Solidarité Paysans sera présente pour transmission des fermes d'élevages.
discuter autour du sujet en avant-
premiére du spectacle. A18h

Ala Salle la Cigale, Quillan
Au Théatre dans les Vignes
(Conffoulens),
A partir de 19h,
Plus d'infos

| de Jérome Zindy 5§
débat et témoignages §
. QUILLAN .

> Jeudi &6 mars

ENTREE LIBRE o
soirée tout public 4
P wr -
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https://www.letheatredanslesvignes.fr/vacarmes

Ca bouge parici!

ZOOM SUR... La saison des
assemblées générales

Les assemblées générales, c'est pas si long que ¢a en a l'air !

Au-dela de journées festives, d'un événement, des ateliers ou de stands, I'assemblée
générale est un moment opportun pour rencontrer les personnes qui composent la
structure et la font vivre. Il s'agit d'un temps important pour I'asso/ le syndicat/ la SCIC
qui fait état de son rapport moral et financier, et qui renouvelle son conselil
d'administration.

Les conseils d'administration demande un engagement et du temps bénévole
supplémentaire, mais qui permet de réfléchir ensemble aux projets de la structure,
développer des idées et des initiatives, et s'impliquer aussi avec les salarié-es
lorsqu'il y en a.

En tant que bénévole ou juste curieux/ curieuse, c'est chouette de voir ce qu'il peut se
passer dans le monde paysan ! Vous pouvez noter les dates des prochaines AG
connues des assos qui composent la Maison Paysanne :

cCC
NATUREE Y TS
PROGRES }{ L)L
AUDE n .
Pour notre sante ot celle de la Terre L] L) "X 4
Sﬂt‘dﬂnp& Languedoc-
RN S Roussillon

Assemblée générale

Nature et Progrés 11 Assemblée générale

15 mars

? Maison Paysanne,
Limoux

') Apres-midi (buffet en
amont le midi)
[contact@np11.org

Solidarité Paysans 11
7 31 mars

? Maison Paysanne,
Limoux

")10h-13h
[Taudepo@solidaritepays
ans.org

"V ADEAR 11

Assemblée générale

ADEAR 11

24 avril

? Maison Paysanne, Limoux (a

confirmer)
+)Journée (a confirmer)

[[Hladear11@jeminstallepaysan.org

Assemblée générale
Terre de Liens LR
7 22 mars
? Ferrals
) A venir!
[l m.planques@terrede
liens.org

Assemblée générale
SCIC Maison Paysanne de I'Aude

= 16 mai

? Maison Paysanne, Limoux

A venir !
[fimaisonpaysanne@mp11.fr
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http://%E2%84%B9%EF%B8%8Faudepo@solidaritepaysans.org/
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mailto:m.planques@terredeliens.org
mailto:m.planques@terredeliens.org
http://%E2%84%B9%EF%B8%8Fadear11@jeminstallepaysan.org/
http://%E2%84%B9%EF%B8%8Fmaisonpaysanne@mp11.fr/

Retours sur le café-débat sur I'ouvrage

'Paysans et citoyens™ a Carcassonne i
Avec Terre de Liens janguedoc:

Roussillon

Le 18 janvier dernier, Terre de Liens 11 a
animé un café débat autour du livre
"Paysans et Citoyens" avec la présence de
I'autrice, Véronique Duval.

Une dizaine de personnes étaient présentes,
les échanges furent trés intéressants et ont
permis aux citoyens présents de mieux
comprendre les enjeux autour du foncier
agricole.

Nous avons été chaleureusement recu par la
librairie "Mots&Cie" a Carcassonne.

Cette action de sensibilisation est financée
par le PAT de Carcassonne Agglomération.

Retour sur I'atelier autour de la réduction

d'emballages a la Borieta
Avec la Maison Paysanne de I'Aude

Lundi 25 janvier, des consommateurs et
consommatrices de la boutique La Borieta
ont participé a un atelier autour de la
réduction des emballages. Au programme :
présentation des données sur les
emballages utilisés a la boutique,
discussions sur les alternatives aux
emballages jetables et modes de
consommation, création de signalétiques de
sensibilisation et poses en magasin.

La fin de journée en gourmandises, avec
les supers crépes d'Alexandra !

Le prochain challenge : penser a prendre ses sacs (krafts ou tissus) lors de
prochaines courses ! &



Retours sur I'Assemblée Générale de la
Confédération Paysanne

se retrouver avant le lancement des campagnes électorales.

Rendez-vous le jeudi 6 février pour le résultat des élections chambre !

\\‘
/,

L'AG de la Confédération Paysanne s'est tenue début janvier au lycée Charlemagne,
a Carcassonne. La matinée a été dédiée a la partie statutaire, avec la reprise des
points moraux et financiers et le renouvellement de son Comité départemental avec
la parité. Un temps important en seconde partie de journée a été accordé a la
préparation des élections professionnelles agricoles avec les paysannes et paysans
présents. Sylvie Colas, secrétaire nationale de la Conf est venue assister et a
participé aux ateliers. Un temps convivial qui a permis aux paysans et paysannes de

« \

La Maison Paysanne
relaie

* Apéro technique avec Chemin Cueillant : rendez-vous viti

autour de cuvées !

LES APEROS TECHNIQUES, < -

C'EST QUOI 7

Des soirées de discussion entre
pairs, a participation gratuite,
ouvertes & toutes et tous.

=== B

basées sur l'horizontalite. Unre
référent-e est présent-e pour
introduire le sujet, cadrer la

\ seance et les échanges mais ce

discussions !

sujet

' | Ces réunions sont informelles et

qui créé le contenu, ce sont vos

Tout le moende peut propaser un

COMMENT CA MARCHE 7

1- Vous proposez un sujet

2- Vous fixez une date (et une
heure)

3 Vous définissez un lieu

DEGUSTATION ET ECHANGES

AUTOUR DE NOS CUVEES

VINIFICATION — ASSEMBLAGES — PROFILS ET STYLES

Mardi 11 février, 18h

Domaine des Maels, Argens-Minervois

Apportez les échantillons des cuvées que vous
souhaitez faire déguster et échangez entre pairs

autour de ces cuvées

SUR RESERVATION

(obligatoire)

G

FREDERIC — 0730,60,99.38
PHILIPPE — 06.0749.49.37

(HEMIN CUEILLANT

LAGROECOLOGIE PAYSANNE EN MINERVOTS

Pour proposer un apéro technique, comment ¢a marche ?

1/ Vous proposez un sujet
2/ Vous fixez une date et une heure

0
Q




3/ Vous définissez un lieu

4/ Vous nous envoyez ces 3 informations et nous communiquerons cet apéro
technique a tout notre réseau! Contact :_contact@chemincueillant.org_

Le coin des annonces

Transmission de ferme

arboricole @

Noé, arboriculteur installé depuis 7 ans
a Echausses dans I'Aude, cherche un
repreneur pour son exploitation ! Une
ferme arboricole située a Limoux et
portée par Terre de Liens. Reprise
prévue début 2026.

L'ensemble des informations sur la
transmission ci-dessous (en cliquant sur
limage !).

A diffusez largement autour de vous !
Contact :
adear.vb@jeminstallepaysan.org / 07 55
62 36 00

Localisation

LIMOUX

L)

Terre de Liens en
recherche de porteur-euses
de projet !

Terre de Liens dans I'Aude est a la
recherche de porteurs de projet pour
s'installer sur la ferme des
Bouchonnades a Orsans (11). La
ferme est en projet d'acquisition Terre
de Liens.

Ce projet ne fonctionnera que si des
motivé.es souhaitent s'y investir.
L'offre est disponible sur sur
Objectif Terres.

Appel a candidature pour le nouvel espace-test
agricole aux portes de Narbonne !

Testez votre projet d'installation agricole en grandeur réelle pendant 1 a 3 ans, dans
cet espace-test équipé, situé aux portes de Narbonne. 1 a 2 places disponibles sur 1
ha de surface cloturée et 800 m? de serres froides. Un accés a I'eau sécurisé.


mailto:contact@chemincueillant.org
mailto:adear.vb@jeminstallepaysan.org
https://www.objectif-terres.org/documents/ads/5349/65d75d3452c73Annonce%20V3.pdf
https://www.objectif-terres.org/documents/ads/5349/65d75d3452c73Annonce%20V3.pdf
https://www.objectif-terres.org/annonces/8318?utm_source=Unknown+List&utm_campaign=84db81d4ca-EMAIL_CAMPAIGN_2023_09_20_07_57_COPY_01&utm_medium=email&utm_term=0_-588002ea1d-%5BLIST_EMAIL_ID%5D

Pour en savoir plus sur |'offre ou candidater, contactez I'animatrice de Graines de
Paysans : 06 42 51 88 33 /

APPEL A CANDIDATURE
o598 Parsans
(_:}o . ""‘_-\\.ﬂiﬁ ' Testgz votre projet dinstallation agr'icn_le en gra’ndf?\ur’ réelle pendant 12 3 ans |
T Graines de Paysans vous propose un lieu-test equipe aux portes de Narbonne
Des mayens de pro 1 a dispositior Apercu d
¥ 1hade surface cliturée et 800m" de serres froides

¥ Desterres plates, limono-arglo-sableuses, adaptées 3 la culture maraichére

Une station de pompage sur la Robine avec dreits de prélévements en eau

brute et réseau enterre desservant les parcelles

«  Des bitiments & partager : espace de stockage, sanitaires

¥ Un parc matériel partagé : outils attelés auto-construits : butteuse, cultibutte
et vibroplanche

<

Lie confribution aux charges de structure (electricite eau potable
asstrance.) sera dermandee

Les ®

i Serre multichapelle installée
i - Accesaleau sécurisé

ior

La mise a disposition sera formalisée par :

Gy . : - Uncontrat de location et une convention d'occupation entre Graines de Paysans
Hales de cyprés séparant les parcelles ; et la Communauté d Agglomération du Grand Narbonne, le propridtaire
Plusieurs productions possibles : maraichage, horticulture.. - Unréglement intérieur entre les usagers du site
Domaine des jardins du Ribayrot, ancienne ferme maraichere
Présence d'autres usagers (Chantier dinsertion ldeal, Banque

; ; hi Anoter ; Ce lieu m'est en principe pas destiné a devenir un lieu dinstallation, c'est pourguol
Alimentaire) sur les parcelles voisines, source de synergies

un ace est prévu pour la recherche dun autre terrain dinstallation

Un projet soutenu par:

L]

Of UEDUCATION
% BEINGang B (200 ey @100 Nl ov i ron
-4 % " NMINARBONNE i : mf:‘ ; ckibto & i

Chemin Cueillant recrute un-e
stagiaire ! CHEMIN CUEILLANT

Vous trouverez ci-dessous une offre de stage sur I'impact des pratiques agricoles
sur la biodiversité des vignes en Minervois.
Début du stage en mars, a vos candidatures !

- g
VADEAR 1

Offre d'emploi
Responsable de stage de formation
et animateur-rice temps collectifs

Offre d'emploi
Animateur-rice et coordinateur-rice
du Projet Alimentaire territorial (PAT)
de la Haute-Vallée de I’Aude

La Maison Paysanne de [I'Aude
recherche un.e animateurrice et
coordinateur-rice, pour poursuivre les
actions en cours du Projet Alimentaire

LADEAR 11 recherche, dans le cadre
d’'un remplacement, un-e chargé-e de
stage pour gérer les formations et un-e
animateur-rice qui sera chargé-e des


mailto:grainesdepaysans@gmail.com
https://www.objectif-terres.org/annonces/8790
https://www.objectif-terres.org/annonces/8790
https://www.objectif-terres.org/annonces/8790
https://www.chemincueillant.org/articles/168399-chemin-cueillant-recrute-une-stagiaire?fbclid=IwY2xjawH-5-FleHRuA2FlbQIxMAABHaE0EAwq23Xn05fF-CDVFrQ0RrDKKcUUO53A_YBDYZ3A4vKUNN_GkhNIyQ_aem_4_nCwUoxqNe2dS7kjCYy6g

Territorial (PAT) de la Haute Vallée de
'Aude (HVA).

Ce poste est ouvert pour assurer le
remplacement de la  salariée
actuellement chargée de ces
missions, dans le cadre de son congé
maternité.

Poste basé a la Maison Paysanne de
I’Aude, Limoux, avec déplacement sur
le département de 'Aude.

Poste a pourvoir a partir du 17 mars
2025.

Candidature a envoyer au plus tard
le 12 février 2025.

Languedoc-
Roussillon

temps collectifs. CDI a temps partiel
(80%) avec possibilité d’évoluer en
100%.

Poste basé a la Maison Paysanne de
'Aude, Limoux, avec déplacements sur
le département de I’Aude.

Prise de poste souhaitée a partir du 17
mars 2025.

Candidature a envoyer au plus tard le
24 février 2025.

Appel a contact pour salle de réunion a
Narbonne ou Béziers

L'équipe salariée Terre de Liens Languedoc Roussillon est a la recherche de salle de
travail sur Béziers et Narbonne afin de pouvoir trouver une terre d'accueil a nos

réunions mensuelles.

N'hésitez pas a partager vos idées de contacts par mail:

Location de salles a la Maison Paysanne

Besoin d’une salle pour du pro, ou pour
particulier, de fagon réguliére ou

occasionnellement, en petit ou grand groupe ?

La Maison Paysanne vous propose des

locations de salles, pour toutes vos envies et

vos besoins !

En tant que sociétaire, la location évolue et

VOUusS propose un service spécifique.

Vous pouvez retrouver I'ensemble des salles et

toute leurs infos sur le site de la Maison

Paysanne de I'Aude, rubrique Location de salle

Location de salle



https://www.maisonpaysanneaude.fr/wp-content/uploads/2025/01/Offre_emploi_animateur-trice_PAT_HVA.pdf
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A voir, lire,
écouter...

Quelques suggestions

&= Les rendez-vous de la
Maison Paysanne de I'Aude

Dans les Rendez-vous de la Maison
Paysanne de I'Aude, Marie nous parle
de la Maison Paysanne sous ses
différents aspects : ses services, les
travaux reéalisés ou encore au sujet de la
formation.

Bonne écoute !

J'écoute I'émission !

= | "Plutét nourrir (que
crever)", N°16 de I'Empaillé

En premiére page, des femmes
paysannes audoises ! Découvrez un
article exclusif dans le dernier numéro
de I'Empaillé intitulé "Paysannes en
lutte". Retrouvez également des bréves
sur Laisse Béton Salvaza et Montagne
Noire Avenir. Chapeau !

L'Empaillé est en vente a la Maison
Paysanne de I'Aude, a la Borieta ou sur
I

ZIFrance 3 Occitanie parle
du réemploi !

Consign'Up est a I'nonneur sur

pour présenter leur nouvelle
unité de lavage et parler de la filiére de
réemploi des bouteilles.
Bon visionnage !

;, . ) ;,i.i_k__
Tk

I Pyeéndes

Par L'Indépendant

Un atelier cuisine animé par une
diététicienne, dans une initiative portée
par la Maison Paysanne de I'Aude, dont
I'objectif est de promouvoir les savoir-
faire, les valeurs d'échanges et
d'entraide sur lesquelles s'appuie
I'agriculture paysanne. Une belle mise
en lumiére sur l'une des missions portée
par Alexandra !

Les sélections du mo%


https://www.rcf.fr/ecologie-et-solidarite/les-rendezvous-de-la-maison-paysanne-de-laude?episode=545925
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Paysans et Citoyens - Enquéte que les nouveaux liens

a la terre
Par Véronique Duval

"La question du devenir des terres et des paysans

est vitale, c’est pourtant 'une des moins visibles

dans le débat public.

Depuis les années 2010, 200 fermes disparaissent

chaque semaine en France dans l'indifférence
VERONIQUE DUVAL générale. [...] Véronique Duval est partie a la

PAVS AN s rencontre de ceux qui font bon usage de la terre

aujourd’hui : dans la Marne, sur le Larzac, au Pays

ET c ITOYE NS basque ou au sein de l'association Terre de Liens,

ENQUETE SUR LES NOUVEAUX qui rachete des fermes pour y installer des jeunes

LIENS A LA TERRE paysans et paysannes en bio. Comment enfin

peser sur 'action publique ? Comment faire de la
terre un bien commun ? Telles sont les pistes
qu’explore ce texte salutaire, dans une période
décisive."”

=

En attendant de I'avoir a la bibliothéque de la
Maison Paysanne, découvrez un extrait du livre
en ligne, et/ou a commander auprés de votre
libraire préféré !

Je lis un extrait !
Découvrez plus d'ouvrages et de
lectures a la bibliotheque de la Maison La bibliothéeque
Paysanne :

Pssst !
Vous souhaitez partager vos coups de coeur ? Vos derniéres découvertes ?
! C'est toujours chouette d'avoir pleins de ressources ! -o-
Vous pouvez partager vos suggestions sur , et voir les propositions déja faites
/

Contribuez a la diffusion de I'info pour nous soutenir !
\/En partageant ce mail
0 Vv En vous inscrivant & la newsletter
v/ En diffusant sur vos réseaux sociaux

Pour recevair foutes les actualités de (a Maison Pnysa«ne,

\ iuserivez vous a (a Newsletter Juste ici ! /
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Je m'inscris, c'est parti !

Merci pour votre lecture

SCIC Maison Paysanne de I'Aude
1 avenue Salvador Allende
11300 Limoux

Mails : /

Vous avez regu cette email parce que vous étes inscrit-e a notre newsletter.
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